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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 

Antonella Tartaglione 
 
 

 
DATI PERSONALI E CONTATTI 

 
 DATA E LUOGO DI NASCITA: 17.03.1975, Caserta 

 RESIDENZA: Roma 

 TELEFONO: 339.8082473  

 EMAIL: info@antonellatartaglione.it 

 PEC: antonellatartaglione@psypec.it 

 SITO: www.antonellatartaglione.it 

 

TITOLI E FORMAZIONE 
 
PSICOLOGA 
 
 26.06.2003 –Laurea in Psicologia indirizzo Psicologia dello Sviluppo e 

dell’Educazione conseguita presso l’Università degli studi di Roma “La 
Sapienza” con Tesi dal titolo: “Competenze informali in soggetti 
adolescenti”; 
 

 15.09.2005 – Iscrizione all’Albo degli Psicologi e Psicoterapeuti della 
Regione Lazio: n° 13219 
 

 
PSICOTERAPEUTA 
 
  13.12.2008 – 1° Abilitazione in Psicoterapia presso C.O.I.R.A.G. – 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ad Indirizzo Analitico 
Individuale e di Gruppo-Laboratorio di Gruppoanalisi, riconosciuta dal 
M.I.U.R.: 
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 dal 2010 ad oggi – Socia dell’Associazione Arpa(Associazione per la 

Ricerca in Psicologia Analitica) di Roma 
 

  dal 2008 fino al 2011 – Socia e Docente del LDG Laboratorio di 
Gruppoanalisi – Associazione Nazionale per la ricerca e formazione in 
psicoterapia di gruppo ed Analisi istituzionale 
 

 05.2015 – 2° Abilitazione in SandPlay Therapy, Psicoterapia con la 
tecnica del “Gioco della sabbia” presso AISPT -Associazione Italiana 
per la SandPlay Therapy psicoterapia con la tecnica del Gioco della 
Sabbia – Dora Kalff, Scuola di specializzazione riconosciuta dal 
M.I.U.R.; 
 

 dal 2015 ad oggi – Socia AISPT (Associazione Italiana per la Sandplay 
Therapy) 

 
 
PSICOLOGA PERINATALE E DELL’ETA’ EVOLUTIVA, CONSULENZE SUL 
SONNO DI NEONATI E BAMBINI 
 
  04.2004 – Corso di formazione “Il Baby Massage” 

 
  29.03.2021 al 26.04/2021 – Corso formazione “Lo psicologo 

Consulente del sonno dei bambini” 
 

  03.2023 – Master in Psicologia Perinatale presso Obiettivo Psicologia 
 

 
PSICODIAGNOSTA 
 
 Corso di Formazione Biennale in Psicodiagnostica presso il CEIPA – 

Centro Studi Psicologia Applicata-Istituto di formazione e Ricerca 
Scientifica: test grafici, proiettivi, inventari di personalità, misurazione 
dell’intelligenza; 
 
 

CTP E CTU – PSICOLOGIA GIURIDICA 
 
 16.12.03 al 22.06.04 – Corso di formazione in “Psichiatria Forense e 

Psicologia Giuridica” 
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  22.01.04 al 17.06.04 – Corso di formazione “Grafologia Medica” 

 
  05.2008 – Esperta ex art.80 O.P. elenco circoscrizionale Ministero 

della Giustizia – Dipartimento Amministrazione Penitenziaria -
Provveditorato Regionale del Lazio 
 

 2009 ad oggi – Socia dell’AIPG Associazione Italiana di Psicologia 
Giuridica 
 

 15.03.2010 ad oggi CTU – Iscrizione Albo Consulenti tecnici d’ufficio 
(CTU) presso il tribunale di Velletri n° 1655 

 
 
PSICOLOGA CONSULENTE PER L’ORIENTAMENTO SCOLASTICO E 
PROFESSIONALE 
 
  10.10.2003 al 30.04.2004 – Master in “Psicologia Infanzia, 

Orientamento nelle Scuole” presso il CENPIS 
 
 
MINDFULNESS 
 
 29.09.2023 – Corso di formazione teorico/esperienziale in facilitatore 

Mindfulness presso Mindfulness Educators 
 
 
 CORSI DI FORMAZIONE SPECIFICI 
 
  dal 2000 al 2001 – Pratica guidata “Primo Incontro con l’Adolescente” 

 
  dal 2000 al 2001 – Pratica guidata “Il Bilancio delle Competenze” 

 
  03.04.2001 – Pratica guidata “La Prevenzione dell’Infezione da HIV e 

dell’AIDS” 
 

  dal 2001 al 2002 – Pratica guidata “Disturbi Alimentari Infantili” 
 

  dal 2001 al 2002 – Pratica guidata “Sessuologia Clinica” 
 

  04.05.2006 al 07.05.2006 – Workshop “Il setting nel lavoro clinico” 
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 10.05.2007 al 13.05.2007- Workshop “La clinica nel sociale. Il sociale 

nella clinica” 
 

  22.09.2007 – Corso su “Risorse umane: selettore, formatore, direttore” 
 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE 
 
 2023 ad oggi - Psicologa, Psicodiagnosta, Psicoterapeuta, Sandplay 

Therapist, Consulente Tecnico di parte (CTP) e d’Ufficio (CTU) presso lo 
studio privato “Studio Caffarella” di Via Giuseppe De Leva 23, Roma - 
attività clinica – perinatale, infanzia, adolescenza, adulto, coppia, CTP, 
CTU 
 

 01.02.2024 ad oggi – Psicologa Perinatale per Croce Rossa Italiana 
all’interno del Progetto Iside- Primi passi di mamma 
 

 2012 - CTU presso il Tribunale di Velletri 
 

 2016 - CTU presso il Tribunale di Velletri 
 

 2017 - Relazione psicologico-forense presso Tribunale Tivoli 
 

 2012 - CTP presso il Tribunale civile di Latina 
 

 2016 - CTP presso il Tribunale civile di Roma  
 

 2023 - CTP presso Tribunale Minorenni Roma 
 

 2017 Psicologa esperta nella Valutazione del Rischio Stress Lavoro- 
Correlato per aziende pubbliche e private  
 

 01.09.2014 al 10.12.2015 - Psicologa, Psicoterapeuta presso 
L'Accademia della Guardia di Finanza di Castelporziano (Rm) fornendo 
un servizio di assistenza Psicologica a favore degli appartenenti al 
corpo in servizio, inclusi gli allievi, del personale militare di altre 
FF.AA. e del personale civile impiegato all'interno dell'amministrazione  
 

 01.05.2013 al 01.05.2014 -Psicologa, con contratto di collaborazione 
per progetto “Violenza di Genere” -Violenza e Maltrattamento in ambito 
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familiare, a danno di donne e minori –presso il consultorio familiare di 
via Silveri ed il consultorio familiare di via Tornabuoni - Asl Rme  
 

 2007 Psicologa, Selezionatrice, Docente presso Psychoformazione 
www.psychoformazione.wordpress.com 
 

 14.12.2008 al 14.12.2011 - Docente COIRAG scuola di Specializzazione 
in Psicoterapia – Confederazione di Organizzazioni Italiane per la 
Ricerca Analitica sui Gruppi  
 

 2008 - Psicoterapeuta ideatrice e parte del Comitato di Redazione di 
Plexus - Rivista del Laboratorio di Gruppoanalisi Semestrale scientifico 
http://www.rivistaplexus.it/ 
 

 30.01.2008 al 13.06.2009 - Psicologa Psicoterapeuta volontaria del 
Rebibbia Femminile con l'incarico di occuparsi della realtà multietnica 
della popolazione reclusa, in particolare delle giudicabili  
 

 2008- 2009 - Co-conduttore dei gruppi di supervisione per l’equipe di 
operatori di strada -riduzione del danno - dell’Associazione Onlus la 
Tenda  
 

 10.10.2003 al 30.04.2004 - Esperta in Psicologia Scolastica: Psicologa 
Psicoterapeuta in ambito scolastico: diversi tipologie di progetti attuati 
in varie scuole del Lazio prima con lo stesso Cenpis e poi con propria 
associazione Libera...Mente. Nello specifico: 
- 10.2003 a 06.2004 progetti in diverse scuole per conto di Cenpis 

presso varie scuole site a Pontecorvo, Poggio Mirteto e Roma 
(elementari, medie, superiori) 

- 09.2004 a 06.2007 progetti con quella che era la mia associazione 
Libera..Mente, in diverse scuole site a Roma, Anzio e litorale laziale 
(elementari, medie, superiori). 
 

 2004 al 2007 - Psicologa responsabile e coordinatrice Associazione 
“Libera…Mente” servizi psicologici nelle scuole, nelle aziende, ricerca e 
selezione del personale, focus group, formazione, servizi/progetti rivolti 
alla prima infanzia e alla famiglia  
 

 7-9.11.2007 Roma - Intervento Terza Conferenza Tematica SIP,  
 “Fattori di Rischio dei Disturbi Psichici - Immigrazione come fattore di 
rischio dei disturbi mentali”: “L'alterità coatta: storie di immigrazione e 
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carcere nell'era della post modernità” – Ferretti, Cianconi, Tartaglione, 
Bellomo, Nardini 

 
 05 .2007 al 2008 - Psicologa e membro del CDA presso l’Istituto di 

Psicologia Culturale ed Etnopsichiatria “Hermathena” con finalità 
inerenti ricerca e formazione nell'ambito della Psicologia Culturale e 
dell’Etnopsichiatria 
 

 01.2007 al 2009 - Psicologa specializzanda presso il Consultorio 
familiare ASL Rm H (adozioni internazionali, preparazione al parto, 
clinica in generale)  
 

 21.02.2006 al 21.12.2006 - Psicologa, osservatrice partecipe di un 
Gruppo in assetto psicodinamico  
 

 15.05.2006 al 15.11.2006 - Psicologa specializzanda presso il SPDC 
ASL Rm D (pazienti psicotici acuti, tossicodipendenti, devianti, 
marginali)  
 

 06.02.2004 al 2005 - Psicologa volontaria presso il Consultorio familiare 
ASL Rm H (pazienti nevrotici)  
 

 Psicologa, osservatrice silente di un Gruppo in assetto psicodinamico 
dal 21.02.2006 al 21.12.2006 
 

 27.06.2006 Incarico di docenza presso campo base salesiani 
sull’affettività 
 

 11.04.2005 al 31.01.2006 - Incarico per la rieducazione e il rispetto 
delle regole di un bambino di 8 anni presso l’Istituto Comprensivo 
“L.Pirandello” – Fonte Nuova  
 

 22.11.2004 al 17.06.2005 - Incarico di osservazione e diagnosi 
eventuali patologie presso la Scuola Materna “Albano Laziale”  
 

 2004 - Incarico di collaborazione nell’ambito dell’indagine “Osservazione 
Giovani” per conto dell’Istituto IARD 

 
 2003 al 2004 - Collabora con il Centro di Psicologia Specialistica 

(CENPIS) per il Progetto Europeo: “Orientamento Scolastico – 
Professionale”; organizzazione e conduzione: orientamento scolastico e 
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professionale -corsi di formazione docenti-corsi di promozione salute e 
disincentivo uso droghe-corsi sull’autostima e il rispetto delle regole 
scuole materne, medie e superiori del Lazio, servizi/progetti rivolti alla 
prima infanzia e alla famiglia  
 

 15.09.03 al 14.09.04 - Psicologa in tirocinio post-laurea presso il 
Dipartimento Materno Infantile – Consultorio familiare di Ciampino 
(RM): Corsi di preparazione al parto, GIL adozioni clinica 
 

 
PUBBLICAZIONI 
 
 “Curare con le parole” su ECMNEWS n°1 -2007 Periodico trimestale di 

informazione medico-scientifica Del Edizioni www.ecmnews.net  
 

 
CONOSCENZE LINGUE 
 
 Inglese: conoscenza scolastica e corsi d’aggiornamento  

 
 Francese:  conoscenza scolastica 

 
 Portoghese: conoscenza amatoriale 

 
 
CONOSCENZE INFORMATICA 
 
 Buon livello di conoscenza informatica testimoniata dall’aver seguito, 

nel corso delle scuole medie superiori, l’indirizzo sperimentale e in 
seguito quello di programmatore 

 
 Buona conoscenza dell’ambiente Windows, Word, Excel, Power Point, 

utilizzo dei sistemi di navigazione Internet 
 
 
SPEDIZIONE ETNO-PSICHIATRICHE 
 
 Brasile – Salvador De Bahia - Studio della religione afro-brasiliana – Il 

Candomblé  
 

 Africa – Togo – studio della religione tradizionale e dei culti Voodoo 



                             Antonella Tartaglione 
                                 Psicologa Psicoterapeuta 

                            _____________________________________ 
 

 
 Africa – Benin – studio della religione tradizionale e dei culti Voodoo 

 
 
PASSIONI 
 
 1992 ad oggi Pratica Hatha Yoga  

 
 08.07.2019 Formazione Insegnante Yoga “RYT 250 PLUS” Livello 1 

Advanced RCYT  
 

 22.09.2021 Formazione Insegnate Yoga per Bambini – RCYT 
 

 22.09.2021 Formazione Insegnante Yoga per il Nido – RCYT 
 

 08.07.2019 ad oggi - Iscrizione a Yoga Alliance International – RCYT  
 

 03.2023 ad oggi allieva per lo strumento musicale Handpan 
accordatura a 432 Hz 

 

 
 
Si riserva di fornire a richiesta tutta la documentazione di quanto sopra esposto. 
In conformità alla legge 675/96 sulla privacy, presto il consenso al trattamento dei dati personali. 

    In conformità all’ art.47 D.P.R. 28.12.2000, n.°445 dichiaro sotto la mia responsabilità che i 
documenti indicati sono conformi agli originali.  
Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del decreto del Presidente 
della Repubblica 28 dicembre 2000, n. 445 e consapevole delle conseguenze derivanti da 
dichiarazioni mendaci ai sensi dell’articolo 76 del predetto D.P.R. n. 445/2000, sotto la propria 
responsabilità DICHIARO che le informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono a 
verità. 
 

 
 

Dott.ssa Antonella Tartaglione  
 
 
 


